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Po5tovana kolegice Lada Stefek,

temeljem VaSih upita koji glase:

1. Molim Vas da mi odgovorite koji lijednik propisuje Fizikalnu terapiju odnosno da li je zaistafizgatar
jedini kojito smije?

2. Ukoliko nije, molim obja5njenje kako se ispisuje uputnica zaFT, odnosno pi5e li se Sifra lijednika, ako

da, kojeg?

3. Problem na odjelu ortopedije, fizioterapeutu koji radi na istom odjelu ortoped indicira fizikalnu terapiju
postoperativnom pacijentu,frzijatri usmeno kaZu da ne smijemo provoditi fizikalnu terapiju po indikaciji
ortopeda, dok to ne dozvoli frzijatar. -

Oditujemo se kako slijedi:

Sukladno dlanku 16. stavku l. Zakona o fizioterapeutskoj djelatnosti OrN 120/08) koji glasi:

,,Fizioterapeutje duZan uzeti u fizioterapeutski postupak pacijentapo indikaciji zaftzikalnuterapiju od
strane lijednika i izraditi plan i program fizikalne terapije sukladno uputnoj lijednidkoj dijagnozi". Odnosno,
fizioterapeut radi po indikaciji bilo kojeg lijednika s kojim radi u interdisciplinarnom odnosu. Stoga, odgovor
na VaS upit pod todkom l. glasi da,,frzrlatar nije jedini lijednik koji ima ekskluzivno pravo da indicira
fizikalnu terapiju, nego je to dozvoljeno svim ostalim lijednicima koji sudjeluju u interdisciplinarnom odnosu
s fizioterapeutom."

Sto se tide Va5eg upita pod todkom 2., glede upisa Sifre lijednika kroz uputnicu, koji je uputio na
fizikalnu terapiju, upisuje se Sifra lijednika koji je uputio na fizikalnu terapiju.

Sto se tide Va5eg upita pod todkom 3., kao Sto smo odgovorili u pitanju pod todkom l. Va5eg upitb,
nema zakonske, pa zatim niti znanstvene ni profesionalne osnove dafizijatar uskra6uje pravo na fizikalnu
terapiju postoperativnom pacijentu na odjelu ortopedije, a kojem je ortoped indicirao fizikalnu terapiju. Isto
tako smatramo da je profesionalno neutemeljeno da lijednik fizijatar kontrolira i provjerava samostalno
indiciranje fizikalne terapiie od strane specijaliste ortopeda, a pogotovo uzimaju6i u obzir da postoperativni
pacijenti trebaju biti ukljudeni u proces fizikalne terapije odmah nakon prvog dana operacije.
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Mirjana Grubi5i6, predsj6dnica
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Prim. Hrvoje Minigo, dr. med., Predsjednik HLK, Ulica fra Grge Tu5kana 37, l0 000 Zagreb

Prof. Zeljko Krznwie,predsjednik Hrvatskog lijednidkog zbora, Subideva 9, 10000 Zagreb

Prof. dr. sc. Robert KolundZi6, predsjednik Hrvatskog ortopedskog druStva pri Hrvatskom lijednidkom zboru, Subiieva 9, 10000 Zagreb
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